MasterChef ze Zbraslavi

MasterChef je uz 7 let velmi Uspé&Snym televiznim
porfadem. Jednd se o soutéz amatérskych kucharl, ktefi
ptipravuji rGzné pokrmy mezindrodni kuchyné. Porota
nakonec udéli titul MasterChef tomu nejlepSimu z nich.
Nase skola se rozhodla pfiblizit atmosféru této soutéze
svym zakam v ramci tfi tematickych dn(. Kuchafti soutézili
od 19.10. do 21.10. 2022.

A proc jsem se pfihlasila ja? Vareni mé docela bavi a aspon
zjistim, co se ji jinde ve svété.

Zahajeni probéhlo ve Skolni aule, hned poté jsme se
rozdélili do sedmi tymU a presunuli do Skolni kuchyrky.
Jako prvni pfisla na fadu némecka kuchyné. Asi se nejvic
podoba té nasi. Tézka, hutnd, mastna.

Jakmile jsme se seradili v kuchynice, pani ucitelky nds v némciné pfivitaly:,, Guten Tag,
liebe Schiiller, wie geht es euch heute?”” Pochopila jsem, Ze nas zdravi, ale v duchu
jsem si prala, aby nepokracovaly, protoie bych si musela vzit k ruce slovnik.
Pak uz se Slo na véc.

Menu se skladalo ze dvou hlavnich chod( a dezertu. Zacali jsme s ,, Gotterspeise”, coz
by se dalo prelozit jako boiské jidlo. Jen nevim, co je na zeleném Zelé boZského.
Currywurst se pripravoval jednoduse. Osmahli jsme na panvi bilou klobasu z Kauflandu
a la Currywurst, ohrali omacku a naservirovali. Flammkuchen byl o néco slozitéjsi, ale
taky zadna veda Jednalo se o takovou pizzu se syrovym zakladem a slaninou. Poprali
pea jsme si Guten Appetit a Slo se hodnotit. Kdo myslite, Ze
vyhral dnesni kolo? No jasné, Ze nas tym, jinak bych o
némecké kuchyni vibec nechtéla psat, protoze mi
nechutnala. Myslim, Ze vybér pokrm( nebyl nejstastnéjsi.
Auf Wiedersehen!

Druh\'/ den jsme se seslive tfidé 7. B. Tam nds s otevienou
narué¢i a slovy ,Buongiorno a tutti“ pfivitala italska
kuchyné. Na zacatku jsme se formou prezentace
s kuchyni seznamili a poté se presunuli do kuchynky.
Zde nasel kazdy tym na svém stole tfi recepty.
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Caprese. Tento predkrm by mél predstavovat barvy italské vlajky. Bila — mozzarella,
cervend — rajcata a zelend — bazalka. Predkrm se vSsem povedl| nejen chutné pfipravit,

Jako prvni se vSichni pustili do znamého predkrmu

ale i hezky naservirovat.

Jako druhé se zacaly pripravovat Spaghetti carbonara. Jsou to vlastné Spagety ,po
uhlitsku“, pripravované se slaninou, zalité vajickem. Ty uz se ovSem tolika tym{m
nepovedly Nékteﬁ' je méli rozvaFené a jini zase mdlo okorenéné. Z dnesniho dne se
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Posledni pokrm, dezert, predstavovaly jahody s mascarpone neboli ,fragole con
mascarpone”. Dezert se pfipravoval velmi jednoduse, protoze jsme vzali jen

mascarpone, do néj pfimichali cukr a pak vrstvili do |
sklenicky stridavé mascarpone a jahody. Vrsek se
potom posypal susenkovou drti.

KdyZ se vie dodélalo, nastal ¢as hodnoceni. Nejvice |
zabodoval u porotcd tym dislo tfi a tym Cislo pét.

Dnesni den jsem si skvéle uzila. Italska kuchyné je mi
asi nejblizsi z téch, co jsme tu méli.

Arrivedercil

Konal se treti den mezindrodniho MasterChefa, =
tentokrat dostala slovo francouzska kuchyné. Jako
predkrm kazdy tym pfripravil Salade de fromage de w:
chevre (salat s kozim syrem a brusinkami). Jako hlavni chod se servirovalo Ratatouille
(leco). Dezert Pain perdu (francouzsky toast) francouzské menu uzaviral.

Prvni se pfipravoval predkrm, ktery kazdy tym pfipravil alesporn malinko odlisné, ale
v zavéru vSechny verze chutnaly dobre. Porota vSak usoudila, Ze nejlepsi predkrm
pripravil tym Cislo 3.

Poté priSel na fadu hlavni pokrm, ktery se vafil nékolik hodin, ale urcité stal za snahu.
Skladal se z rajéat, papriky, lilku, cukety, cibule a ¢esneku. U poroty opét zvitézil tym
Cislo s Cislem 3, dokonce si jeden Clen poroty chtél vzit zbytek jidla doma.

Nakonec se serviroval dezert, ktery se vétsiné tymu
nepoved| na prvni pokus, ale nakonec to vSichni néjak
zvladli. Porota opét dala hlas tymu Cislo 3.

Pak nasledoval velky uklid, ktery trval cca 2 hodiny a
zucastnilo se jen par lidi. Po uklidu zacalo velké
vyhlaseni vitéz(. Na 2. misté se umistily dva tymy, tym
= Cislo1atym Cislo4. 1. misto patfilo tymu Cislo 3 v Cele
| se $éfkucharkou Nikolou Bohutinskou.

Vsechny tato akce moc bavila a prali bychom si, aby se
. nékdy v budoucnu konalo néco podobného.

Simona Voburkovd (némeckd kuchyné), Eliska Brejchovd (italskd kuchyné) a
Nikola Bohutinskd (francouzska kuchyné) - studentky 8. A



